
التهاب الكبد الوبائي )أ( موجود الآن في مجتمعات 
 ميشيغان

‏(.HAVالتهاب الكبد الوبائي )أ( هو مرض يصيب الكبد نتيجة الإصابة بفيروس التهاب الكبد الوبائي )‏
وينتشر مرض التهاب الكبد الوبائي )أ( من خلال الأغذية أو المياه الملوثة والاتصال عن قرب مع 

الاعتياد على غسل اليدين   الأشخاص المصابين. التهاب الكبد )أ( يمكنه أن ينتقل إلى أي شخص.
بالصابون والماء الدافئ بعد استخدام الحمام وبعد تغيير الحفاضات، أو قبل إعداد الطعام، يمكن أن 
يساعد على منع انتشار مرض الكبد الوبائي )أ(.أفضل طريقة للحماية من التهاب الكبد الوبائي )أ( 

هي الحصول على لقاح التهاب الكبد الوبائي )أ(.تحدث مع مقدم الرعاية الصحية الخاص بك 
للحصول على الجرعتين التي تحتاجهما للحماية. هل تحتاج إلى مساعدة لدفع ثمن اللقاحات؟ 

قد يتوفر لقاح التهاب الكبد الوبائي )أ( بثمن زهيد لدى مديرية الصحة التابعة للمنطقة التي تعيش 
 فيها أو لدى المركز الصحي المعتمد من قبل الحكومة.

 أوقفوا انتشار المرض.

 احصلوا على اللقاح اليوم.

michigan.gov/hepatitisAoutbreak  


